
タイムスケジュール 

1 日目：5 月 15日（金） 

 
多目的ホール 第 1研修室 第 2研修室 第 3研修室 第 4研修室 

9:00 学会受付開始 

企業ブース 

設営 

 

ポスター 

掲示 

  

学会本部 クローク 

9:50 

-10:00 

開会の挨拶 

第 11 回日本疲労学会学術集会大会長 

野島 順三 

10:00 

-11:30 

シンポジウムⅠ 

日本ストレス学会、日本睡眠学会、 

臨床ストレス医学会、日本疲労学会合同 

「疲労-睡眠-ストレス-運動」シンポジウム 

座長：六反 一仁（徳島大学） 

  渡辺 恭良（理化学研究所） 

11:30 

-11:50 

講演 

「スポーツと疲労 

 東京オリンピックに向けての取組み」 

座長：倉恒 弘彦（関西福祉科学大学） 

演者：川原  貴（国立スポーツ科学センター） 

企業展示会 

 

ポスター 

閲覧 

11:50 

-12:00 
 

12:00 

-13:00 

ランチョンセミナー形式大会長講演 

（ウイスマー研究所） 

「相対的酸化ストレス度は、生命力を評価できる 

 か？」 

座長：倉恒 弘彦（関西福祉科学大学） 

演者：野島 順三（山口大学） 

13:00 

-14:00 
  

評議員会 

13:00 

-13:45 

14:00 

-15:00 

特別講演 

「脂肪酸結合タンパク質(FABP)を通して、栄養と 

 精神疾患の関連を理解する」 

座長：野島 順三（山口大学） 

演者：大和田祐二（東北大学） 
  

15:00 

-17:00 

シンポジウムⅡ 

「疲労の脳科学解析およびモデル動物を用いた 

解析研究」 

座長：田中 雅彰（大阪市立大学） 

    片岡 洋祐（理化学研究所） 

 

  



2 日目：5 月 16日（土） 

  多目的ホール 第 1研修室 第 2研修室 第 3研修室 第 4研修室 

 8:50 

- 9:30 

ミニシンポジウムⅠ 

座長：伴 信太郎（名古屋大学） 

企業展示会 

 

ポスター 

閲覧 

  

学会本部 クローク 

  9:30 

-10:20 

ミニシンポジウムⅡ 

座長：水野  敬（理化学研究所） 

 10:20 

-11:50 

シンポジウムⅢ 

「慢性疲労症候群／線維筋痛症」 

座長：松本美富士（桑名市総合医療センター） 

倉恒 弘彦（関西福祉科学大学） 

11:50 

-12:00 
 

 12:00 

-13:00 

ランチョンセミナー(メロディアン株式会） 

「疲労のメカニズムである生体酸化-炎症-修復 

エネルギー低下（OIL）とその検出と克服  

～水素水の抗疲労効果を含めて～」 

座長：中根 卓也（メロディアン株式会社）  

演者：渡辺 恭良 (理化学研究所) 

 13:00 

-14:00  

ポスター 

ディスカッ

ション 

 14:00 

-15:00 

日本疲労学会総会（14:00-14:45） 

研究奨励賞表彰式（14:45-15:00） 企業展示会 

 

ポスター 

閲覧 

 15:00 

-16:30 

シンポジウムⅣ 

「ストレス・疲労の客観的評価」 

座長：近藤 一博（東京慈恵会医科大学） 

福田 早苗（関西福祉科学大学） 

慢性疲労症

候群の診断 

・治療に関

する臨床カ

ンファレン

ス  16:30 

-17:00 
    

 


